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'DETECCION DE ENFERMEDADES _
Polydeep, 1a inteligencia artificial
al servicio del bienestar digestivo

En Ourense; médicos e in-
formaticos llevan afios tra-
bajando juntos para aprove-
char al méximo el potencial
de los ordenadores en el
“area digestiva con varios
proyectos para detectar
-+ problemas.

CAROLINA ALDARA

A estas alturas somos conscientes
de que la inteligencia artificial tie-
ne su aplicacion en practicamente
cualquier area de conocimiento y
en cualquier cuestion de nuestra vi-
dadiaria. Y.esoincluye ala sanidad.
En Ourense, médicos e informaticos
llevan afios trabajando de la mano
para aprovechar al maximo el po-
tencial de esas maquinas que pien-
san para salvar vidas.

Polydeep es el nombre de uno de

los proyectos que desarrollan en co-

laboracién entre el Complexo Hos-
pitalario Universitario de Ourense
y la Escuela Superior de Ingenieria
Informatica del Campus a través del
grupo Sing. Cinco afiosllevan ya de-
sarrollando sistemas que les permi-
tan detectar y clasificar los diferen-
tes tipos de po6lipos que pueden
aparecer durante una colonosco-
pia. El médico especialista del Ser-
vicio de Digestivo Joaquin Cubiella
lidera esta investigacion. “Empeza-
mos hace cinco afios, primero con la
grabacion de imagenes y videos, de
los cuales guardabamos los datos de
analisis final para saber qué tipo de
polipo era cada uno”, explica.

Una vez completadala fase de re-
copilacién de datos se inicio6 el tra-
bajo con redes neuronales, que “se
fueron entrenando” para indicar
las posibles lesiones detectadas en
el colon del paciente. Esa parte ya

esta hecha “y funciona”, explica el

doctor Cubiella. Tanto es asi que la
inteligencia artificial aplicada “pue-
de detectar y clasificar de una for-
ma bastante razonable los polipos”.
Toca ahora la siguiente fase: vali-
darlo en el contexto de un estudio
clinico. “Vamos a aplicar la tecnolo-
glacon destinosrealesyahivamos a
poder saber qué aporta conrespec-
to a una colonoscopia tradicional”,
precisa el médico especializado e
digestivo. -
Ahora, ya en fase de evaluacion,
los participantes -tanto de la parte
meédica como dela informatica- de-
beran proceder a definir las estra-
tegias con las que cuentan “para la
transferencia de la tecnologia a la
practica habitual, lo cual significa
contactos con empresas, evaluacion
de cuil eslamejor forma de conver-
tir estos resultados de la investiga-
ciéon en algo que se pueda utilizar
tanto en este hospital como en cual-
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Médicosy especialistas implicados enel pfoyecto Polydeep.

El proyecto
Polydeep
permite
detectary
clasificar
polipos en una
colonoscopia

quier otro del mundo”.

No obstante, lo que esta ya claro
es que Polydeep, en palabras de Joa-
quin Cubiella, “tiene una capacidad
de deteccion de pdlipos muy bue-

_na en los datos iniciales y cuando
comparamos los endoscopistas son
igual de precisos, incluso un poqui-
tomas”.

DETECCION DE CANCER
Tras el éxito de Polydeep, el CHUO

yla Escuela de Informatica a través-

del grupo Sing continuaran con su

- colaboracion para hacer de la inte-

ligencia artificial un médico mas en
las plantillas. Asi, junto ala empre-
sa Amadix, trabajaran enla elabora-

cion de modelos predictivos parala
deteccion de cancer de colon y po-
lipos colorrectales a partir de datos
disponsible en la historia clinica de
los pacientes. En la primera parte
del estudio conseguiran estos resul-
tados a partir de técnicas de analisis
del lenguaje y el uso de redes neu-
ronales.

“Después la vamos a comparar

con un biomarcador que se analiza
en sangre”. Segun explica Joaquin
Cubiella, este segundo estudio “tie-
ne un aspecto totalmente diferente
aPolydeep”. Para conseguir sus ob-
jetivos, van a extraer los datos de la
historia clinica de 5.000 pacientes
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Otro delos
estudios
elaborara
modelos
predictivos para
la deteccion de
cancer de colon

gallegos an6nimos, de los que “sa-
bemos cual es el diagnoéstico final
de cada uno”. A partir de ahi, “se
genera el modelo predictivo basado
en inteligencia artificial y después
lo vamos a validar en pacientes que
ahora estan en estudio”.

Y para ello cuentan con unos alia-
dos fuertes, como son los miembros
del grupo Sing, que “tienen mucha
experiencia en el analisis dellengua-
jenatural”y, al otro lado, “los com-

~ paieros de medicina preventiva del

CHUO, que tienen un programa de
deteccion de infecciones intrahos-
pitalarias, que se esta aplicando ac-

- tualmente en el Sergas™.

“Las posibilidades de calculo de una maquina son casi infinitas”

Médicos e informéticos ourensanos llevan cinco anos
trabajando codo con codo. Cinco anos de recabarda-
tos, analizarlos, programarsoftware... Porquelain-
teligencia artificial requiere del trabajo conjunto de

_ diferentes campos de conocimiento. Y, en el caso del

desarrollo de Polydeep, larelacion es “excelente, como
todo loque significa colaborar’, afirma Jo_aquin Cubie-

- lla. :

* “Intentarentenderlo del otro ladoy buscar aplicacio-
nes practicas en los pacientes del diaadiaesexcelen-
te” e,incluso, “mas alld de los resultados finales cien-
tificos, la experiencia personaly profesional es muy

‘buena”. De esta alianza entre cientificosy tecn6logos,
eldoctor Cubiella destaca el aprendizaje. “Siempre es

positivo, sales de tu zona de conforty siempre apren-
des”. Ademas, destaca de todos los miembrosimplica-
dosen Polydeep su “inquietud y ganas de aprender, es

~ gentequebuscaalgomasalla”.

Tanto Polydeep como el proyecto de deteccion de can-
cerde colon que acaba de comenzar son dos ejemplo
de como lainteligencia artificial tiene su aplicacién “en
cualquier campo que podamos plantear”. Los resulta-

- dosdelainvestigacion “vienen enraizadosentodolo

quetiene queverconlaaplicacion de inteligencia arti-
ficialalaimagen. Nuestras capacidades de calculo son
limitadas, pero las de una maquina son casiinfinitasy

_ sevanaincrementaren el futuro por eso las opciones
_sonmuy grandesy seguiran creciendo”.



